Nieuwjaarsbijeenkomst Hoogte- en Dieptepunten 
Op dinsdag 7 januari 2020 organiseert KNMG district Amsterdam / Noord-Holland een nieuwjaarsbijeenkomst met het thema ‘Hoogte- en Dieptepunten’.
De avond zal in het thema staan van gezondheidszorg op hoge hoogtes en diepe dieptes. Welke medische problemen kunnen optreden tijdens bergbeklimmen en duiken? Twee experts op het gebied van respectievelijk hoogten en diepten: Remco Berendsen en Jan-Jaap Brandt Corstius, zullen ons meer vertellen over hun expertise. Voorafgaand aan de lezing zal er gelegenheid zijn om vragen te stellen aan het districtsbestuur naar aanleiding van het jaarverslag over 2019 dat vanaf eind december op de website te lezen zal zijn (https://www.knmg.nl/overzicht-districten/amsterdam-noord-holland/informatie.htm). 
Sprekers:
Remco Berendsen is cardiothoracaal anesthesist in het LUMC en is tevens gespecialiseerd in berggeneeskunde. Hij doet onderzoek naar de effecten van hoogte (hypoxie) op het lichaam en hoe hiermee om te gaan en is instructeur voor de Mountain Medicine cursus. 
Jan-Jaap Brandt Corstius is inspanningsfysioloog bij de Scott Haldane Foundation, een organisatie die zich richt op Hyperbare- en Duikgeneeskunde en hierin ook geaccrediteerde cursussen faciliteert. 
Praktische informatie:
Programma
Vanaf 18:45	ontvangst met drankje en hapje
19:00-19:30 	mogelijkheid tot stellen van vragen aan het districtsbestuur nav het jaarverslag 2019 
19:30-19:45	inloop voor lezing 
19:45-19:50	introductie 
19:50-20:35	lezing Remco Berendsen over Berggeneeskunde en Hoogteziekte
20:35-20:50	pauze
20:50-21:35	lezing Jan-Jaap Brandt Corstius over Duikgeneeskunde
21:35-21:45	afsluiting en korte vooruitblik op 2020 
21:45-22:30	nieuwjaarsborrel 
[bookmark: _GoBack]Locatie:	wordt nader bekend gemaakt
Datum:		Dinsdag 7 januari 2020 
Accreditatie:	Aangevraagd
Voor wie:	Alle leden van KNMG (ook studenten geneeskunde): gratis.
Introducés (niet-KNMG leden en niet-studenten geneeskunde): €15 eigen bijdrage. 
Aanmelden:	U kunt zich inschrijven vóór dinsdag 31 december 2019 via
districtAmsterdamNoord-Holland@fed.knmg.nl onder vermelding van uw naam en wel/niet gebruik maken van de catering vooraf

Wij wensen u een heel goed 2020 toe en zien u graag op 7 januari!
Reza, Pheck Hwa, Linda, Lisa, Dwayne en Mirjam 
Bestuur KNMG district Amsterdam / Noord-Holland 





